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Obrigacoes e boas praticas

PREVENCAO DE INCENDIOS

As florestas formam um patrimdénio vivo e
rico em biodiversidade, fundamental ao
equilibrio da natureza e a conservacao da
vida na Terra.

As florestas fazem parte da paisagem rural
tradicional, sao espacos de diversidade
biolégica, de renovacao de oxigénio, de
fixacao de carbono e de proteccao dos solos
e dos recursos hidricos e oferecem areas de
recreio e lazer.

Historicamente, o fogo teve um efeito
importante na evolucao da flora e da fauna
de muitos ecossistemas. O fogo esteve e
continuara sempre presente nos
ecossistemas com clima mediterranico
temperado (com periodo seco no Verdo), tal
como o que existe em Portugal continental.
“O uso do fogo encontrava-se associado a
agricultura, a caca, ao pastoreio, entre
outras praticas que no conjunto modelaram
a paisagem e o territério. As sociedades
ancestrais seguiam normas e regras para a
utilizacao do fogo.” (Fogos florestais, 2023)
Actualmente, o0s incéndios florestais
constituem uma forte ameaca a floresta e
tém efeitos devastadores nao s6é no
ambiente, como também na economia rural e
nas populacoes, dado que se transformam
em incéndios rurais pelas proporcoes que
assumem. A designacao de incéndios rurais
deve-se ao facto de os incéndios nao
atingirem sé florestas, mas também areas
agricolas, matos e construcoes (entre outras

ocupacoes).
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Os incéndios florestais sao fendmenos cada
vez mais frequentes devido nao sé a causas
naturais, como também a negligéncia
humana e actos criminosos.

A drea florestal aumentou em Portugal a
partir do século XX. A vegetacado e matéria
vegetal existente sob a copa das arvores era
explorada pelo gado e para adubacado das
terras. Os incéndios nao eram considerados
um problema até aos anos 60. A partir do
final desta década e até a actualidade, a
drea ardida tem aumentado conside-
ravelmente, verificando-se igualmente o
crescente abandono rural.

Em Portugal, os incéndios florestais/rurais
preocupacao constante,
especialmente nas regidoes do interior.

sao uma
Tradicionalmente os fogos ocorriam
maioritariamente no Verado. Devido as
alteracoes (aumento da
temperatura e diminuicdo da precipitacao),

climaticas

os incéndios tém-se registado fora da época
tradicional, ou seja, na Primavera e no
Outono. A existéncia de Verdes moderados
constitui um factor importante para que as
areas ardidas sejam cada vez maiores, em
virtude, da vegetacao crescer a um ritmo
acelerado, aumentando as condicoes de
existéncia de combustivel para a ocorréncia
de fogos no periodo quente e seco seguinte.
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“As florestas e dreas de mato ocupam 67%
do territério de Portugal continental.

Dos 35% da area ocupada pelas florestas,
apenas 3% sao detidos por entidades
publicas. A maioria do espaco florestal
pertence a comunidades locais ou a
privados, sobretudo em pequenas parcelas
inferiores a 1 hectare, e ndo pode ser
utilizado para exploracoes agricolas devido
a fraca qualidade do solo e a orografia
(declive).” (Beighley, 2018)
Os incéndios florestais sdo um problema
social, sendo a actividade humana a sua
principal causa e poderad ser a potencial
solucao. A desertificagdo humana e os
incéndios florestais “andam de mao dada”. A
prevencao passa pelo envolvimento das
populacdes na prevengao e no combate aos
fogos.
O objecto da presente publicacao € informar
os proprietarios florestais sobre as
normas/regras para prevencao de incéndios.
Diminuir o nuimero e a dimensao dos
incéndios nao estd s6 nas maos dos
Bombeiros ou do Governo, estd também nas
nossas maos!
Quais os factores que
ocorréncia de incéndios
catastroficos?

« Expansdo e abandono das &reas com

floresta

Cada vez mais, as zonas cultivadas a volta
das aldeias, com hortas, pomares e pastos,
vao sendo abandonadas e criam um continuo
de vegetacao que leva o fogo até as aldeias.
O envelhecimento da populacao rural
também influencia o abandono de parcelas
de areas de floresta e matos. Muitos destes
proprietdarios nao tém condicoes para
investir na gestao florestal.

levam a
florestais

e Aumento da carga de combustivel
(vegetacao) e sua continuidade
Nas zonas rurais abandonadas ou sem
gestdao, multiplicam-se os matos e as
plantas invasoras que se acumulam no solo
com folhagem seca e combustiveis finos
funcionam como um fésforo em caso de
incéndio. O crescimento de matos por baixo
das copas das arvores cria uma continuidade
vertical na vegetacao que facilita a
passagem do fogo para as copas,
aumentando a intensidade dos incéndios.
« Aumento do numero de ignicoes
relacionadas com causas humanas
Em Portugal, apesar da densidade de
ardida

desproporcionais, os incéndios continuam a

ignicoes e a area serem
ter origem, na sua maioria, causas humanas,
que sao responsaveis por 98% de todos os
incéndios (ICNF, 2024).

“A maioria destes incéndios tem uma causa

evitdvel, como queimadas pastoris e
agricolas, faiscas acidentais de
equipamento defeituoso, lancamento

indiscriminado de foguetes, etc..” (Beighley,
2018)

« Aumento da temperatura e

irregularidade da precipitacao

Os fendmenos meteorolégicos extremos,
com periodos prolongados de tempo quente
e seco associados a fendmenos de vento sao
mais frequentes. Nos ultimos anos, temos
assistido a estes fendmenos que se
desenvolvem fora da época a que ¢é
chamada, tradicionalmente, a época de risco
de incéndios (Julho a Setembro) e tém
contribuido para incéndios maiores (em
extensao e intensidade) na Primavera e no
Outono. Temos, como exemplo, os incéndios

de Junho e Outubro de 2017.
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Figura1 - Incéndio rural

Que praticas a adoptar na nossa

propriedade?

» Prevencao de ignicoes negligentes
Segundo o 8° Relatdrio Provisério de
Incéndios Rurais, de 1 de Janeiro a 15 de
Outubro de 2023, dos 6 498 incéndios rurais
investigados, os incéndios com area ardida
inferior a 1 hectare sao os mais frequentes
(85% do total de incéndios rurais) (ICNF,
2024). Até a data, as causas mais frequentes
em 2023 sao: incendiarismo - por parte de
individuos imputaveis (28%) e queimadas de
sobrantes florestais ou agricolas (16%).
Conjuntamente, as varias tipologias de
queimas e queimadas representam 39% do
total das causas apuradas. Os
reacendimentos representam 5% do total
das causas apuradas (ICNF, 2024).

Tendo em conta os dados acima, as queimas

e queimadas sao uma das principais causas

de incéndios em Portugal. E necessario

respeitar as seguintes regras e boas
praticas, para evitar coimas elevadas.

v/ Informe-se e peca autorizacao na sua
Camara Municipal, através da aplicacao
Queimas e Queimadas ou ligando para o
808 200 520.

v Tenha sempre consigo o comprovativo de
autorizacao/comunicacao para o caso de
ser abordado pela GNR.

\/ Assegure-se que existe uma faixa limpa
de vegetacao a volta da zona a queimar.

v/ Tenha por perto um balde com dgua, uma
mangueira ou um extintor.

v/ Va sempre acompanhado e leve um
telemoével.

\/ A inalacao de fumo pode ser fatal,
proteja-se com um pano humido ou com
uma mascara de fumo.

\/ Nunca abandone a queima ou queimada
antes de estar totalmente extinta.

v/ Mantenha-se informado e cumpra as
regras e as boas praticas. Fonte
(Municipio de Cabeceiras de Basto, 2022)

« Criacao de redes de faixas de gestao de
combustiveis e reducao da carga
combustivel em areas criticas

O comportamento do fogo é definido pela
topografia, meteorologia e vegetacao. O
Homem apenas pode modificar a vegetacao.
A existéncia das faixas de gestao de
combustivel em redor de povoacoes e
edificacoes tem como objectivo gerar
descontinuidade do coberto vegetal,
aumentando o nivel de seguranca de
pessoas e bens. A limpeza perimétrica da
envolvente e a boa gestdo de uma faixa de
proteccao sao as medidas mais eficazes de
defesa que o proprietario de uma edificacao
podera ter face a chegada de um incéndio
rural.

p— #u

Figura 2 - A realizacao de queimas e queimadas
obriga a comunicagcao das mesmas
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Faixas de Gestao de Combustivel — Boas

Praticas

Realizar uma faixa de proteccao, medida a
partir da parede exterior dos edificios e
executada pelo detentor do terreno. Essa
faixa devera ter uma extensao:

e« De 50 metros em terrenos ocupados por
floresta, matos ou pastagens naturais;

« Nao inferior a 10 metros em terrenos do
espaco rural com outras ocupacoes;

« Na faixa de proteccao: as copas das
arvores tém de distanciar entre si, no
minimo, 4 metros, excepto quando se
trata de pinheiro-bravo e dos eucaliptos
em que a distancia minima tem de ser 10
metros;

o Para evitar a continuidade vertical, as
arvores com altura superior a 8 metros
tém de ser desramadas até 4 metros
acima do solo, pelo menos. Para arvores
com altura inferior a 8 metros, a
desramacao deve ser equivalente a 50%
da altura;

o As copas das arvores e arbustos tém de
estar a mais de 5 metros dos edificios e
sem projectar as copas sobre os
telhados;

« Nao deverao existir depdsitos de lenha
ou sobrantes em alpendres ou espacos
contiguos as edificacoes.

ZONA DE PROTECAQ

50m 50m

« A faixa de protecio é medida a partir da alvenaria exterior do edificio;
« Na faixa dos S0m, a copa das drvores deve distanciar Sm das edificacbes;

-As copas das arvores devem distanciar entre si no minimo 4m (10m no caso de
pinheiro bravo ou eucalipta);

« As arvores com altura inferior a 8m, desrama-se apenas a metade inferior da &rvore;
- Evite acumular lenha dentro da faixa de gestao de combustivel.

LIMPEZA DE TERRENOS

Figura 3 - Distancias a cumprir na faixa de
gestao de combustiveis. (Fonte)

E aconselhavel:

v/ Manter uma faixa pavimentada de 1 a 2
metros, nao inflamavel, a volta das
edificacoes;

v/ Evitar, num raio de 10 metros das
edificacbes, ter vegetacdo muito
inflamavel ou que seque com facilidade,
bem como sebes com espécies que
acumulem muito material lenhoso ou
cercas feitas com canico e urze seca;

\/ Eliminar arvores jovens e arbustos que
crescam debaixo da copa das arvores
(trata-se de uma situacao extremamente
perigosa porque permite que as chamas
se propaguem para as copas das
arvores);

v/ Na zona de protec¢édo, podem plantar-se
espécies arbodreas ou arbustivas, como
carvalhos, choupos, salgueiros, aveleiras,
amendoeiras e outras, que sao menos
vulneraveis ao fogo;

v/ Remover ou triturar os sobrantes de
exploracao agricola e florestal apés o
seu corte (ANPC, 2018).

l"
I e

O prazo limite de limpeza
dos terrenos decorre até
dia 30 de Abril, mas face
as alteracBes climatéricas
do presente ano, o prazo
foi alargado até ao dia 31
de Maio.


https://www.cm-nelas.pt/limpeza-de-terrenos/
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Medidas de Apoio financeiro que
impactam na prevencao de incéndios
florestais - Plano Estratégico da PAC
(PEPAC)
» Eixo C - Desenvolvimento Rural
v/ C.1 Gestao Ambiental e Climatica,
através da medida C.1.1.3 - Mosaico
agro-florestal
Esta intervencao foca o apoio de natureza
agro-ambiental nos agricultores que, se
localizando em zonas predominantemente
florestais, detém parcelas cultivadas com
culturas tempordrias, culturas permanentes,
bem como parcelas de prados e pastagens
permanentes com predominancia de
vegetacao arbustiva com aproveitamento
forrageiro através de pastoreio extensivo
por efectivos de ovinos, caprinos e bovinos.
A gestdo activa das superficies agricolas e
em particular as que se encontram
abrangidas pelo mapa de territérios
vulneraveis constitui-se como a principal
forma de minimizar os riscos de incéndio,
promover a abertura da paisagem, e
contrariar a desertificacao humana, de modo
a prevenir impactos severos ndao sé em
termos econdémicos, mas também
ambientais e da biodiversidade (GPP, 2022).

v/ C.3 Sustentabilidade das zonas rurais
No ambito do PEPAC existem as seguintes
Intervencdées no dominio “Sustentabilidade
das Zonas Rurais” que poderao ser utilizadas
para prevencado ou para ajudas apds os
incéndios florestais:

C.3.1.1 - Investimentos na Bioeconomia de
base agricola/florestal

C.3.1.2 - Investimento na Bioeconomia para
Melhoria do Desempenho Ambiental

C.3.2 - Silvicultura Sustentavel

C.3.2.1 - Florestacao de terras agricolas e
nao agricolas

C.3.22 - Instalacao de sistemas agro-
florestais
C.3.2.3 - Prevencao da floresta contra

agentes bidticos e abidticos
C.3.2.4 - Restabelecimento do potencial

silvicola na sequéncia de catastrofes
naturais, de fenémenos climatéricos
adversos ou de acontecimentos

catastroéficos
C. 3258 =
ecossistema
C.3.2.6 - Melhoria do valor das florestas
C.3.2.7 - Gestao da Fauna Selvagem

C.3.2.8 - Prémio a perda de rendimento e a

Promocdo dos servicos de

manutencao de investimentos florestais

Para mais informacdes sobre as
candidaturas a estes apoios consulte:

http://www.pdr-2020.pt/Candidaturas.



http://www.pdr-2020.pt/Candidaturas
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